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 الطيـــــــور أنفـلونـزا

                                                                         سهام فؤاد الحداد /د
 باحث بمعهد بحوث صحة الحٌوان المعمل الفرعى بطنطا

 مقدمة 

 الأحٌان من كثٌر فى وٌعالجونها الناس بٌن الشائعة الأمراض من واحدة الأنفلونزا تعد

 وتمر أنفسهم وعلاج تشخٌص فى ٌتجهون المصابٌن من وكثٌرا   طبٌب، إلى اللجوء دون

 زائر أنه على الأنفلونزا مرض مع التعاٌش على الناس تعود وقد. عادى شئ وكأنها المسألة

 ٌتوقعها لا شرسة بصورة الأنفلونزا فٌروس عن الناتج المرض هذا ٌأتً أحٌانا   ولكن منه، لابد

 .أحد

 العمر فى واحدة لمرة الإنسان تصٌب الفٌروسات معظم أن بالذكر الجدٌر ومن

 نفس إصابة على القدرة له الأنفلونزا فٌروس أن إلا والحصبة، المائى الجدٌرى كفٌروس

 خاصٌة له الأنفلونزا فٌروس لأن العام فى مرة من أكثر بل العمر فى مرة من أكثر الشخص

 الجهاز على غرٌبة جدٌدة سلالات ذلك عن فٌنتج تركٌبته تغٌٌر استطاعته وهى معٌنة،

 . الفٌروس من جدٌد نوع وكأنها معها ٌتعامل أن علٌه المناعى،

 ذلك ومخاطرها، الطٌور بأنفلونزا ٌسمى عما نسمع الأخٌرة الآونة فى بدأنا ولكن

 الاقتصادٌة الخسائر عند تتوقف مخاطره أن معروفا   كان والذى الطٌور، ٌصٌب الذى المرض

 صحة على مباشرا   تهدٌدا   لٌشكل أنٌابه عن ٌكشر بدأ الوقت بمرور أنه إلا فقط، الطٌور لقطٌع

 تكن لم الطٌور تصٌب كانت التى السلالات أن المعروف من كان لأنه وذلك وسلامته، الإنسان

 البشر بٌن عدوى حالة أول اكتشاف لٌتم م9997 عام جاء حتى البشر إلى عدواها تنتقل

 98 نحو أثرها على أصٌب والتى كونج، هونج فى( H5N1) الطٌور لأنفلونزا المسببة بالسلالة

 .أشخاص 6 منهم فتوفى شدٌدة تنفسٌة أعراضا   علٌهم وظهرت بالعدوى، شخصا  

 هو المصابة الحٌة الطٌور مع المباشر الاختلاط أن العلمٌة الأبحاث أوضحت وقد

 للإنسان أساسً عدوى مصدر

 : الطيور بين الفيروس انتقال

 إلى المائٌة الطٌور وأٌضا   والمهاجرة، البرٌة الطٌور من الطٌور أنفلونزا تنتقل -9

 منها، الخارجة بالإفرازات المباشر الاحتكاك خلال من والرومى كالدجاج المستأنسة الطٌور

 الطٌور هذه وجود أو الطٌور بهذه المحٌطة المٌاه مثل المباشر غٌر الاحتكاك أو البراز وكذلك

 .الدجاج حظائر فى
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 خلال من السلٌمة الطٌور إلى المصابة الطٌور من الأنفلونزا فٌروس ٌنتقل -0

 .التنفسى والجهاز الأنف كإفرازات الخارج الرذاذ استنشاق( التنفس)

 غٌر أو المباشر بالاحتكاك إما الحٌة، الدواجن أسواق فى أٌضا   الإصابة تنتقل -3

 هذه فى المستخدمة الأدوات وكذلك بالفٌروس، الملوثة الطٌور أقفاص طرٌق عن المباشر

 .الأسواق

 المصابة الطٌور مع ٌتعاملون الذٌن والعمال الحشرات طرٌق عن العدوى تنتقل -4

 . وأحذٌتهم بملابسهم عالقا   ٌكون الفٌروس أن حٌث

 الخاص الفٌروس أن وجد حٌث الرومى إلى الفٌروس تنقل أن للخنازٌر ٌمكن -5

 بفٌروس للعدوى قابلٌة أكثر تكون الخنازٌر أن كما الرومً، فى ٌتواجد أن ٌمكن بالخنازٌر

 لفٌروس الوراثٌة الصفات به اختلطت عائل الخنزٌر بذلك فٌكون معا   الإنسان وفٌروس الطٌور

 . الضراوة شدٌدة عترة عنه وٌنتج الطٌور، وفٌروس الإنسان

 : الإنسان إلى الفيروس انتقال طرق

 تنقل التى( والأوز كالبط) الماء طٌور وخصوصا   البرٌة بالطٌور المباشر الاحتكاك -9

 . علٌها أعراض أى ظهور دون المرض

 . التنفسى الجهاز وإفرازات الدجاج أنوف من المتطاٌر الرذاذ -0

 . والأسواق المزارع فى الملوثة والأحذٌة الملابس -3

 والشرب الأكل وأدوات الدجاج أقفاص مثل بالفٌروس والملوثة المستخدمة الأدوات -4

 . الطٌور وفرشة

 الطٌور براز لاستخدام نظرا   وفرشتها الطٌور فضلات فى للفٌروس العالى التركٌز -5

 . الزراعٌة الأراضى تسمٌد فى

 . الإنسان إلى ونقله الفٌروس لحملة كنتٌجة وغٌره كالناموس الحشرات -6

  للإنسان الفٌروس نقل فى وسٌط كعائل تعمل التى والقطط المزرعة وكلاب الفئران -7

 نشر فى مهما   دورا   لعبت والتى الأسواق، فى المصابة الحٌة بالطٌور الاحتكاك -8

 إبادة على آسٌا من أجزاء فى الدواجن مزارعى إجبار إلى أدى مما القاتل الوباء

 من قرٌبة السكان فٌها ٌعٌش التى الأماكن أن حٌث الدواجن، من الملاٌٌن عشرات

 ( .الوباء هذا لنشوء خصبة تربة) والخنازٌر الدواجن مزارع
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 : الحضانة فترة

 ٌوما   94 إلى وتمتد للطائر، بالنسبة أٌام 3 إلى ساعات عدة من الحضانة فترة تتراوح

 وطرٌقة الطائر، ونوع وضراوته، الفٌروس جرعة على الحضانة مدة وتعتمد للقطٌع، بالنسبة

 (.مناعته) للمرض الطائر قدرة مقاومة وعلى العدوى،

 : الإنسان فى المرض أعراض

 هضم سوء مع أسبوعٌن، لمدة وتستمر ورعشة وصداع عام هبوط شكل على تظهر

 والسعال بالتعب والشعور الحرارة درجة فى وارتفاع داكن وبول وإمساك شهٌة فقد أو وانتفاخ

 رئوٌة والتهابات العٌنٌن جفون فى تورمات إلى الأعراض هذه تتطور ثم العضلات، فى وآلام

 . الوفاة ثم التنفس فى بأزمة تنتهى قد

 :الطيور فى المرض أعراض

 الفٌروس سلالة حسب وذلك قاتلة، تكون أخرى وأحٌانا معتدلة، الأعراض تكون أحٌانا

 قلٌل بفٌروس المصابة فالطٌور بالطائر، المحٌطة البٌئٌة الظروف وعلى ونوعه الطائر وعمر

 والتى بالمرض للعدوى القابلة الطٌور بٌنما ظاهرة، غٌر المرض أعراض تكون الضراوة

 أن كما الموت، إلى تؤدى وقد ظاهرة، أعراض تعطى فإنها الفٌروس من ضارٌة بعترة تصاب

 الطٌور، من معٌن لنوع Pathogenic ضارٌة تكون A الأنفلونزا فٌروس من عدٌدة عترات

 الطبٌعً العائل هى البري البط مثل المهاجرة المائٌة فالطٌور. آخر لنوع ضارٌة غٌر وتكون

 أى علٌها تظهر ولا كبٌرة، للعدوى مقاومتها تكون الوقت نفس وفى. الأنفلونزا لفٌروس

 الأعراض وتكون. للعدوى قابلة والرومى المستأنسة الدواجن تكون بٌنما إكلٌنٌكٌة، أعراض

 بالجهاز الإصابة أعراض وتظهر العصبً، أو الهضمى أو التنفسً الجهاز من لك على مركزة

 -الطائر خمول -والوجه الرأس فى ورم -العٌن من إفرازات -عطس -كحة هٌئة على التنفسً

 وتكون إسهال، وجود إلى بالإضافة بالرٌش، مغطى الغٌر الطائر بجلد سٌانوزٌة زرقة

 البٌض إنتاج فى انخفاض أٌضا   ٌحدث كما الطائر، اتزان عدم هٌئة على العصبٌة الأعراض

 فإنها الضراوة شدٌدة العترة أما والبط، والسمان والرومى والدجاج البٌاضة للطٌور بالنسبة

 Endothelial الدموٌة الخلاٌا فى وتدمٌر تكسٌر ٌصاحبه Viremia فٌروسى تسمم تسبب

cells فى خاصة منعدمة تكون فقد النفوق نسبة أما الطائر، فى أنزفة تكون إلى ٌؤدي مما 

 شدٌدة الفٌروس حالات فى% 922 إلى تصل قد بٌنما الضعٌف، بالفٌروس الإصابة حالات

 تم الزٌنة طٌور وفى. ظاهرٌة أعراض بأي المرور دون سرٌعا   الطائر ٌنفق حٌث الضراوة

 الحالات من عزله تم كما مرضٌة، أعراض أى علٌها تظهر لم حالات من A الفٌروس عزل

 نفوقها قبل الأعراض علٌها ظهرت قد والتى الحادة، للإصابة تعرضها بعد فجأة تموت التى

 Free-ranging الطلٌقة المائٌة الطٌور فى أما عصبٌة، وأعراض وإسهال خمول هٌئة على

 البط أما الضراوة، شدٌدة للعترة مقاوما   ٌكون أو بها ظاهر غٌر A الأنفلونزا فٌروس فٌكون
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 تنفسٌة أعراض ظهور مع بالفٌروس للعدوى وقابلٌة حساسٌة أكثر ٌكون ما فغالبا   المستأنس

 . بالعٌن وأمراض

 : المرض انتشار تحجيم أجل من الوقاية وسائل

 : ٌلى ما المرض انتشار تحجٌم أجل من اتباعها ٌجب التى الوسائل أهم من

 المتعاملٌن الأشخاص ووقاٌة وإعدامها، والمخالطة المرٌضة الطٌور من التخلص -9

 مكان من الفٌروس ٌنقل الإنسان لأن) منها القرب أثناء والقفازات الأقنعة لبس ومراعاة معها

 ( .والأحذٌة الملابس طرٌق عن لآخر

 عدوى حالات بها ٌوجد التى الدول من والبٌض والطٌور الدجاج استٌراد حظر -0

 .الطٌور بأنفلونزا

 من ٌقلل الذى المٌت اللقاح فهناك المرض، فى للتحكم وذلك للطائر تعطى لقاحات -3

 له أٌضا ولكنه المضعف الحى اللقاح أٌضا وهناك العدوى، ٌمنع لا ولكنه المرض، ضراوة

 فى الموجودة الفٌروس سلالة ولقدرة الفٌروس، بها ٌتغٌر التى للسرعة وذلك محدودة، فاعلٌة

 . مختلفة صفات له جدٌد فٌروس تكون أن اللقاح

 أو م°56 حرارة لدرجة تعرٌضه طرٌق عن ضراوته أو الفٌروس نشاط من نقلل -4

 خلال من أو( القصوى القلوٌة أو الحامضٌة) pHلدرجة تعرضه أو الشمس لحرارة تعرضه

 الٌود ومركبات الصودٌوم، وهٌدروكلورٌد الفورمالٌن،) مثل المطهرات لمعظم تعرٌضه

 (.والنشادر

 تشبٌع طرٌق عن نقلله أن فٌمكن البرك أو البحٌرات فى بالفٌروس العدوى حالة فى -5

)طرٌقة من طرق المرشحات البٌولوجٌة التً تتمٌز باستهلاكها القلٌل للطاقة    بالهواء البحٌرات

 ٌموت أن ٌمكن حٌث الماء سطح على ٌطفو الفٌروس لجعل وذلك ،%(85وٌبلغ معدل التنقٌة 

 الملوث الطمى أو التربة وجعل البحٌرات مٌاه تصرٌف أو نزح طرٌق عن أو الشمس بأشعة

 البرك وتطهٌر وتنظٌف الماء نزح طرٌق عن أو( تقرٌبا   شهر خلال) تجف بالفٌروس

 . الصناعٌة

 المختلفة الدول من الطٌور لأنفلونزا المختلفة السلالات من عٌنات تجمٌع الآن وٌجرى

 بمثابة هو الحالى التطعٌم تناول ولكن به، الإصابة من ٌقً لقاح لعمل المرض فٌها ظهر التى

 نفس فى بالسلالتٌن العدوى تحدث لا حتى بالأنفلونزا الإصابة فرصة تقلٌل أنواع من نوع

 .نخشاها التى الطفرة إحداث على ٌساعد مما الوقت

 فعلٌا   ٌثبت فلم الطٌور أنفلونزا بعدوى البشر بٌن المباشر الانتقال لإمكانٌة بالنسبة أما

 وذلك القرٌب، المستقبل فى ذلك حدوث إمكانٌة من المخاوف من الكثٌر هناك ولكن الآن، حتى
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 نفس جسم داخل اختلاطه خلال من الطٌور أنفلونزا فٌروس سلالة فى طفرة حدوث طرٌق عن

 ٌمكن التى الخنازٌر داخل بالسلالتٌن العدوى حدثت إذا أو البشرٌة الأنفلونزا بسلالة الشخص

 الخلٌة داخل السلالتٌن من كل جٌنات فى الخلط هذا خلال ومن كلٌهما، من بالعدوى تصاب أن

 . الواحدة

 ٌحصد عالمى وباء إحداث من الطٌور أنفلونزا تمكن التى الطفرة تحدث أن وٌمكن

 المناسب، الوقت فى السلالة هذه ضد مناسب تطعٌم عمل ٌتم لم إذا العالم مستوى على الملاٌٌن

 هانوى فى الخنازٌر بٌن الطٌور ابأنفلونز العدوى حالات بعض ظهور الاعتقاد هذا دعم وقد

 . بفٌتنام


